
SANSELIGT
FOTOGRAFISK

RETREAT
M E D  S T I N E  H E I L M A N N

Smartphone Master Class
med fotograf Stine Heilmann
For begyndere og passionerede 
amatørfotografer

Få udviklet og dyrket dine synssanser i Vang, på Bornholm. 
Tag et break fra dagligdagen ind i sanseligheden.
Find glæden og troen (igen) på fotografiets kunst.
Lad dig inspirere og bliv en skarpere fotograf.

Vil du lære at tage skarpe, ikoniske, velredigerede og fortællende 
motiver til de sociale medier, din egen virksomhed eller til dit 
arbejde eller måske bare til dig selv og dine nærmeste?

Vil du lære at arbejde med respekt for fotografiet – også selvom 
det ”bare” er med din mobiltelefon?

Det vil du lære på kurset:
• Få mest muligt ud af kameraet på din mobiltelefon
• At stille skarpt på din HELT egen unikke stil og tone
• At brande din virksomhed bedre på de sociale medier
• Hemmeligheden bag det gode stærke portræt
• Det vigtige om lys og komposition

Du vil blive forkælet maximalt i løbet af 2 intense og inspirerende 
dage. Dage fyldt med viden og ny lærdom, praktik og aktive 
øvelser i magiske omgivelser – med vandring i den vilde natur.

Hvorfor laver Stine Iphone foto master class?

”90% af verdens befolkning fotograferer i dag med 
mobiltelefoner. Størstedelen af disse billeder er elendige og 
det piner mig at være vidne til så megen uskønhed”

Du vil få en-til-en konsultation med Stine , hvor du får 
nærværende og engageret sparring. Du bliver guidet i at skabe 
og fastholde din egen personlige unikke stil.

"Når jeg underviser øser jeg ud af mine 30 års erfaring 
som fotograf. Alt sammen fordi jeg har enorm RESPEKT 
for fotografiet også selvom man "bare" bruger sin 
mobiltelefon. Den kan bare så meget mere end du aner”

  Testemonials:

”Det har været en regulær øjenåbner, at møde Stine”

”Fantastiske mættende dage med stort udbytte!”

”Mit gamle Pentax har fået en tidssvarende afløser, der altid er 
med mig”

”Stine tryllede med sin professionalisme og nærvær. Tak!”

”Stine er fantastisk dygtig til at se og rumme alle de forskellige 
personligheder på holdet og guide os videre, individuelt”

”Anede ikke at en telefon skulle blive mit foretrukne kamera”

”Feedback fra Stine er det hele. Her rykker vi!”

”Meget intenst og lærerigt forløb”

”Perfekt antal deltagere. Stine gav sig god tid til at komme rundt 
til os alle sammen”

”Godt tempo, der støtter op om den gode stemning lige fra 
begyndelsen”

”Fantastisk oplevelse jeg har fået endnu mere lyst til at fotografere 
og dygtigøre mig i manureringen af mobilens fotografiske 
egenskaber”
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DAG 1: 
Vi mødes i atelieret i Vang 60 kl. 10. 

Intro og teknisk gennemgang efterfulgt at første location.

• Velkomst runde. Hver og en intruducere sig, sine behov og 
udfordringer.

• Programmet præsenteres og gennemgås 
• Teknisk gennemgang af telefonens egenskaber
• Fotografiske huskeregler
• Introduktion til stilleben i nordvendt dagslys
• Vi praktiserer stilleben udendørs og i atelieret
• Introduktion til portræt fotografiet udendørs
• Gåtur tili  havnen, hvor vi øver os i at portrætterer folk
• Retur til Pippihuset, Camillas lækre frokost på altanen over 

havet.
• Introduktion til billede redigering, stil og tone
• En til en konsultation. Resten øver sig i redigering og 

skyder stilleben, indendørs eller udendørs
• Tak for i dag,  vi  ses imorgen!

Lektier: 
Fortsæt resten af dagen med at skyde fotos on location, særligt 
i aftenlys imellem kl.18-21.00
Upload løbende til vores fælles Collect mappe

BORNHOLM
2023
D AT O :  2 - 3  S E P T E M B E R  2 0 2 3

Workshoppen foregår over 2 dage. 
Du får en digital privat konsultation 1 uge efter workshoppen.

Frokost, snacks, kaffe og te begge dage.
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DAG 2: 
Vi mødes i Atelieret i Vang 60 kl.10 til evaluering og gennemgang 
af de billeder, du har skudt siden kursets start. Vi går på 
location igen og fortætter arbejdet.

• Programmet for dagen gennemgås 
• Fælles runde. Hvad er jeres udfordringer, sparring og 

oplevelser fra døgnet der er gået.
• Evaluering af jeres skønne billeder der er uploadet i Collect 

mappen.
• Introduktion til dagslysportrættet
• Introduktion til macro og naturfotografiet
• Vi skyder dagslys portrætter indendørs. Vi øver os på 

hinanden (husk derfor i dag at have pænt tøj på,da der kan 
være god mulighed for at få skønne portrætter med hjem)

• Vi går til pier`en, op over stenbruddet og retur langs vandet, 
på klippekanten.Her øver vi macro & natur fotografi.

• Retur til Pippihuset og spise endnu en skøn frokost.
• En` til en` konsultation, imedens i andre skyder i haven og 

atelieret, samt billeder redigeres
• I gør klar til aflevering og præsentation af jeres 5 

”hjertebørn”. Disse præsenteres på hvert af jeres 
collectboard

• Vi afslutter og evaluerer
• Tak for denne gang.

Lektier:
Fortsæt jeres at skyde fotos i aftenlys på magiske Bornholm.
Husk at øve jer i det svære og brug jeres nye færdigheder.

Pris:
DKK 5500 per person 

Prisen inkludere : 
Frokost begge dage, kaffe og te. Digital én til én session med 
Stine 1 uge efter kurset.

Vil du vide mere og har du uddybende spørgsmål, så skriv til 
Camilla Oppenhejm camilla@oppenhejm.dk

Du kan læse mere om fotograf  Stine Heilmann på
https://stineheilmann.dk/da/stine-heilmann/

Mimimum 7 - Maximum 10 deltagere
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